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إن المعرفة العلميّة والاختباريةّ لنموّ الطّفل في تطوّر مستمر: 

الدماغ  نموّ  مجال  في  ل�سيّما  البيولوجيّة،  الأبحاث  �ساأن  من  كان  الأخيرة،  العقود  في   •
في الأ�سهر وال�سنوات الأولى، وكذلك الأبحاث الميدانيّة الطّويلة المدى حول تاأثير العمل 

مج مع الأطفال والأهل، اأن تنتج معرفة متجدّدة لهم في تح�سين فعاليّة برامج الطفولة  المبرَر

المبكرة واإ�سفاء م�سداقيّة اأعلى على ال�سّيا�سات الدّاعمة لهذا القطاع. 

من جهة اأخرى، ل يزال قطاع الطّفولة المبكّرة في المنطقة العربيّة بحاجة ما�سّة )وهي حاجة   •
تزداد كل يوم( اإلى اأعداد متزايدة من المهنيّين الكفوئين، ل�سيّما من المربّين والمربّيات، 

لتجديد وتطبيق مقاربات العمل مع الأطفال واأهاليهم، والتو�سّع في الم�ساريع بما ي�ساعد 

على الو�سول اإلى الأعداد الكبيرة منهم التي ل تزال خارج اإطار العمل المبرمج. على 

�سبيل المثال، ما زال هناك حوالي ٨٠٪ من الأطفال غير الملتحقين بريا�ض الأطفال في 

البلدان العربيّة.

هناك اأ�سكال عديدة من التدريب المهني، ما قبل واأثناء الخدمة، قائمة في البلدان العربيّة،   •
ولكنها ل تكفي لتغذية القطاع والتجاوب مع الطلب المتزايد.

هذه المادّة تهدف اإلى تقوية دعائم المعرفة العلميّة التي ترتكز عليها برامج الطفولة المبكرة الميدانيّة. 

ا اأن ترتبط بالتدريب على الممار�سات المهنيّة على اختلفها )مثلًا في ريا�ض الأطفال  فهي بحاجة اإذًا

اأو في العمل مع الأهل... الخ(، اأكان ذلك قبل الخدمة اأو اأثناءها، لكي تكتمل حلقات التاأهيل 

المهني.

ما الحاجة اإلى هذا المقرّر؟  اأوّلًا: 
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قامت »ور�سة الموارد العربيّة« بترجمة ومواءمة منهاج تدريبي جديد على علوم تنمية الطفولة 

 ،)Red River College( المبكرة، وهو ماأخوذ عن مادّة مو�سّعة اأنتجتها »كليّة رِدْ ريفَرر« في كندا

ا �شريكتنا في تطوير  وطوّرت منها ن�سخة »دوليّة« بالتّعاون مع موؤ�سّ�سة الآغاخان، الّتي هي اأي�سًا

قطاع الطفولة المبكرة في البلدان العربيّة.

هذه المادّة التدريبيّة متوفّرة الآن في شكلين رئيسيّين:

يغة المو�سّعة باللّغة الإنكليزيّة فقط، وهي معدّة لل�ستخدام على ال�سّبكة الرّقمية »اأُونْ  ال�سّ  •
باإ�شراف عدد منا�سب من  ا  اأ�سبوعًا التدريب عليها خلل ثلثة ع�شر )١٣(  ليْن«، ويتم 

اأن موؤ�س�سة الآغاخان قد ا�ستخدمت هذه المادّة  المدرّ�سين والمن�سّقين. )من المفيد القول هنا 

لتدريب اأكثر من ١٢٥ من العاملين والعاملت لديها، في مختلف البلدان والبرامج التي 

يعملون فيها، ل برنامج الطفولة المبكرة فح�سب(.

الموارد  نقلتها ور�سة  اأيام،  للتّدريب في ور�ض عمل من خم�سة  المعدّة  المخت�شرة  يغة  ال�سّ  •
اإلى اللّغة العربيّة، بعد اأن قامت موؤ�س�سة الآغاخان بتطبيقها واختبارها بالأ�سل الإنكليزي 

في اأماكن عدّة من العالم. كما تمت في اإطار البرنامج العربي لنمية الطفولة المبكرة تجربة 

.APECD ال�سيغة العربية في ور�سة تدريبية في اأكتوبر ٢٠١4 في اإطار

ما م�صدر المادّة؟ ثانيًا: 



د
يـ

هــ
مـ

تـ

ر علوم تنمية الطفولة المبكرة - تمهيـد 5مقرَّ

يتوزّع محتوى المادّة التدريبيّة في �سكلها على الوِحدات الخم�ض التالية:

نمو الدماغ:   .1

يت�سمّن اأحدث الدرا�سات في تطّوّر الدماغ، كذلك مفاهيم مثل علوم الخليا والجينات والوراثة 

ا في ر�سم  تاأثير الجينات والبيئة معًا ت�ساعد على برهنة مدى  اللجينيّة، علوم  الجينيّة والوراثة 

م�سارات التطوّر والنموّ منذ الحمل وكذلك تاأثيرها مدى الحياة.

التكيّف والكفاءة:   .2

التحدّيات،  مع  التاأقلم  مثل  والمهارات  والقدرات  المعارف  من  مجموعة  المحور  هذا  ي�ستك�سف 

الجديدة  الأو�ساع  مع  التاأقلم  عن  ف�سلًا  والتوتّر،  الخوف،  واإدارة  الإحباط،  مع  والتعاطي 

ا اأنّ البكاء،  والتمتّع بالمرونة والقدرة على التعافي لدى بع�ض الأطفال دون غيرهم. ويُذكر اأي�سًا

والمزاجية، والخوف، والإجهاد، والعدوان. كلّها ممار�سات تّمت درا�ستها �سمن اإطار علقات 

الرعاية المحيطة بالطفل.

التواصل والتعلمّ:   .3

ي�ستك�سف هذا المحور كيف يفكّر الطفل ويتعلّم. وهو يطرح مفاهيم جديدة ومثيرة حول ذاكرة 

اأنواع  تحديد  نحو   ، مثلًا والريا�سيّات،  اللّغة  تعلّم  واآليّات  مبادئ  من  المحور  ينطلق  الطفل. 

الممار�سات والبيئات التّي تدعم التعلّم عند الأطفال ب�سكل اأف�سل.

إيكولوجيا الطفولة:   .4

المنزل،  في  الحياة  ومنها  الأولى،  خبراته  الطفل  فيه  يعي�ض  الذي  المحيط  في  المحور  هذا  ينظر 

على  المحور  هذا  ي�سدّد  الحكوميّة.  وال�سيا�سات  المحيطة  والمجتمعات  المبكرة،  الطفولة  وبرامج 

الأطفال  فيها  ينمو  التي  البيئات  تح�سين  اإلى  يقود  كدليل  المبكرة  للتدخّلت  الإيجابيّة  التاأثيرات 

ال�سغار.

الصحّة النمائيّة:   .5

حياة  من  الأولى  ال�سنوات  تتركه  الذي  المدى  البعيد  التاأثير  على  و�ساملة  وا�سحة  نظرة  يعطي 

الإن�سان في حياته كفرد وفي المجتمع ككلّ، وي�ستك�سف تفا�سيل الختلفات بين الأُ�شر والمجتمعات 

من حيث التعامل مع حاجات الطفولة المبكرة.

تشمل كل وِحدة على مادة علميّة واختباريّة تعُرض في:

ن�سو�ض مكتوبة.   •
اإليها  ت�ستند  التي  والختباريّة  العلميّة  الأ�س�ض  تطرح  اأخ�سائيين  مع  م�سوّرة  مقابلت   •

المفاهيم والمعرفة. 

اأن�سطة ي�ستخدمها المي�شّر لتحفيز تفاعل المتدرّبين والمتدربات وتجديد وزيادة المعرفة لديهم.   •
اأوراق مفيدة للتوزيع على الم�ساركين.  •

ما الجديد في هذه المادّة؟ ثالثًا: 
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دخلت ور�سة الموارد العربيّة منذ ب�سعة �سنوات في �شراكة مع »كليّة رِدْ رِيفَرر« و»موؤ�س�سة   •
الآغاخان« و»المجموعة ال�ست�ساريّة الدوليّة لتنمية الطفولة المبكرة« )CGECCD( بهدف 

اإمكانات  توفير  مع  العربيّة،  المنطقة  في  للتدريب  المادّة  هذه  ي�ستخدم  م�شروع  تطوير 

ال�ستدامة والتو�سّع. 

من جهة اأخرى، تم اإر�ساء �شراكة بين المنظّمة العربيّة للتربية والثقافة والعلوم )الألك�سو(   •
 ،  )APECD( المبكرةَر الطفولة  لتنمية  العربي  البرنامج  لتنفيذ  العربيّة«  الموارد  و»ور�سة 

 - ARAIEQ( وهو واحد من خم�سة برامج تُ�سكّل البرنامج العربي لتح�سين جودة التعليم

ا اأ�سيلًا  للألك�سو – ت�ست�سيفه وتنفّذه ور�سة الموارد العربيّة(، فاأ�سبح الم�شروع الأوّل جزءًا

في برمجة وتمويل البرنامج العربي لتنمية الطفولة المبكرة. وقد عُقدت ور�ستا العمل على 

تطوير الإ�سدار العربي في هذا الإطار.

بناءًا على مقاربتها الجمعية، �سعت ور�سة الموارد العربيّة اإلى اأن ي�سبح الم�شروع - من   •
الفرقاء  من  ممكن  عدد  اأكبر  لإ�شراك  قابلًا   - الم�ستقبل  في  كما  الحالي  تطويره  خلل 

العاملين في تدريب العاملين والعاملت في قطاع الطفولة المبكرة في المجتمعات العربيّة.

ال�صركاء في الم�صروع رابعًا: 
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شمل  العربيّة،  المنطقة  في  للاستخدام  قابليّة  أكثر  يصبح  حتّى  الإصدار  لهذا  التحضير 
المحطاّت الآتية:

ترجمة المادّة كما هي اإلى العربيّة.  .١

التفاعل والتعاون مع خبيرتين من برامج الآغاخان في �سوريّة وم�شر �ساركتا في دورة   .٢

دوليّة على هذه المادّة. الخبيرتان �ساركتا في كل محطّات التح�سير والتغذية والتطوير.

تدريب عدد من المهنيّين ذوي الخبرة في مجال الطفولة المبكرة واختبارها معهم.  .٣

)ن�سو�ض،  متراكمة  عربيّة  تجارب  من  اأمكن  بما  وتطويرها  وتحديثها  المادّة  اإغناء   .4

ق  �ض في فِرَر ا من خلل فريق متخ�سّ مقابلت، اأمثلة، ن�ساطات... الخ(. وتّم ذلك لحقًا

وور�ض عمل.

جرى ذلك في 3 مراحل:

المرحلة الأولى: طرح المادّة كلّها في ور�سة عمل اإقليميّة لعر�ض الوحدات، واختبارها واختبار 

ملءمتها بيئات العمل المتباينة١. ا�ستغل الم�ساركون على:

اكت�ساب معارف جديدة وحديثة في العلوم ذات �سلة بتنمية الطفولة المبكرة.  •

اختبار المادّة العلميّة والعمليّة بهدف تقيّيمها والتباحث في ال�سّبل الأجدى للتدريب عليها في   •
المنطقة العربيّة.

ديناميكيّة  مع  ملءمتها  و�سمان  المادّة  لتعريب  م�ساهمات  وتنظيم  اقتراحات  تجميع   •
واحتياجات قطاع الطّفولة المبّكرة في البلدان العربيّة.

درا�سة اإمكانات التو�سّع في ا�ستخدام المادّة في تدريب مهنيي قطاع الطفولة، وما يحتاجه   •
ذلك من اإمكانيات موؤ�س�ساتيّة وب�شريّة وماديّة.

التباحث في الحاجة اإلى �سيغة للتدريب على المادّة »اأُوْن ليْن« وما هو مطلوب لبنائها.  •

المرحلة الثانية: جرى �سم مُخرجات ور�سة العمل اإلى المادّة وقُدّمت �سيغة متطوّرة من المادّة 

لة  مف�سّ مراجعةًا  الن�سو�ض  مراجعة  اأعاد  الذي  الإقليمي  الم�شروع  خبراء  فريق  اجتماع  اإلى 

واأجرى تعديلت تي�شّر ا�ستخدامها في التدريب في المنطقة العربيّة. اإ�ستغل الخبراء طوال 4 اأيّام 

على الن�سو�ض المطوّرة التي قدّمها محرّر الم�شروع غانم بيبي من خلل:

مراجعة كل الن�سو�ض بدقّة في �سوء التعديلت التي اأُدخلت بعد ور�سة العمل الإقليميّة،   •
وتو�سيات المحرّر.

ا:  كيف عملنا على الاإ�صدار العربي؟ خام�صً

انتظمت الور�سة في عمّان – الأردن، ١٣-٢٠١4/١٠/١7، وجمعت ٣6 م�ساركة وم�ساركاًا من 9 بلدان عربيّة.   .١
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تقرير ما يجب اأن ي�ساف/يحذف من اأفلم ون�سو�ض و�سور.  •

تقرير محتويات و�سكل المنهاج في هذه المرحلة وما يمكن اإحالته اإلى المرحلة القادمة.  •

وعلى  الأخيرة  المراجعة  على  عودة  ولرا  بيبي  غانم  التحرير  مديرا  عمل  الثالثة:  المرحلة 

تو�سيب المواد وتي�سير اإخراجها في حلّتها الراهنة واإعدادها للن�شر.

في ال�سغل على المادّة، ركّز الم�ساركون والم�ساركات على المهام التالية:

الإلمام بمحتويات المادّة ومنهجيّة عملها.  •

طرح التحدّيات الكبرى التي يُواجهها قطاع الطفولة المبكرة في التفاعل مع المعرفة العلميّة.  •

العمل على الف�سول بالتتالي: عر�ض المادّة، وتنفيذ ن�ساطات في الوِحدات ت�ساعد في التعمّق   •
في المعرفة التي تقدّمها.

تقييم جماعي للمادّة من ناحية المحتوى وملءمتها لحاجات التدريب في البلدان العربيّة.  •

والعمليّة  التدريبيّة  المادّة  لإغناء  المتراكمة  والموارد  التجارب  ت�ستفيد من  اقتراحات  تقديم   •
الواقعيّة في المنهاج.

و�سع تو�سيات حول كيفية ن�شر المادّة والتو�سّع في ا�ستخدامها، بما في ذلك ما يلزم من   •
دعم وكفاءات.

تحديد التزامات الم�ساركين وال�شركاء الطوعيّة في التبنّي الأو�سع والمتابعة.  •


