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تحديثات 2025

العد التنازلي لعام 2030
صـحـة الـنـسـاء والأطـفـال والــمـراهـقــين

النماء في مرحلة الطفولة المبكرة

NURTURING-CARE.ORG   يمكن الاطلاع على مصادر البيانات التفصيلية والحواشي السفلية في قاعدة البيانات الرئيسية من خلال الرابط
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الصحة
علاج النساء المصابات بفيروس 

نقص المناعة البشرية
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التغذية

البدء المبكر في 
الرضاعة الطبيعية

الرضاعة 
الطبيعية 

الحد الأدنى
للنظام الغذائي

تقديم الرعاية 
المستجيبة

هناك حاجة ماسة للبيانات 
القطرية القابلة المقارنة

 المعلومات العامة عن النماء في مرحلة الطفولة 
المبكرة الصحة العقلية للوالدين

 دعم الوالدين )المجموعات والزيارات المنزلية( 
الرعاية النهارية عالية الجودة للأطفال

 التعلمّ 
المبكر

التحفيز المبكر 
في المنزل

 الحضور في التعليم 
في مرحلة الطفولة 

المبكرة
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 الأمن 
والسلامة

تسجيل
المواليد

 التأديب 
الإيجابي

 مياه الشرب 
الأساسية
المرافق
الصحية

 زيارات 
ما بعد الولادة

طلب الرعاية 
للأطفال المصابين 
بالالتهاب الرئوي

أغراض اللعب 
في المنزل

وجود كتب 
الأطفال في 

المنزل

الدعم والخدمات المقدمَيْن للنماء 
في مرحلة الطفولة المبكرة:

رَة  يحتاج الوالدين ومقدمو الرعاية لبيئة مُيسَِّ
من القوانين والسياسات والخدمات والدعم 

المجتمعي لمساعدتهم في توفير رعاية التنشئة 
لأطفالهم الصغار.

رعاية التنشئة
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السكّان 
الولادات السنوية

الأطفال دون سن 5 سنوات
الوفيات دون سن الخامسة

وفيات الأمهات
نقص الوزن عند الولادة

فقر الأطفال
التأديب العنيف

التهديدات الواقعة على النماء في مرحلة الطفولة المبكرةالخصائص الديموغرافية

الأمهات الشابات )الولادة قبل 18 عاماً(
رَة الولادات المبكِّ

التقزّم دون سن الخامسة
الإشراف غير الكافي

المخاطر مصنفة حسب الجنس والإقامةالأطفال الصغار المعرضون لخطر ضعف النماء

معرضون للخطر في أعوام 2005 و2010 و2015 باستخدام مؤشر 
مركّب للتقزم أو الفقر دون سن الخامسة

الأطفال الواقعون على مسار النماء الصحيح

الأطفال ذوو الصعوبات الوظيفية
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 اتفاقية حقوق الطفل

 اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة

 البروتوكول الاختياري لاتفاقية حقوق الطفل بشأن بيع الأطفال واستغلال الأطفال في البغاء وفي المواد الإباحية

 اتفاقية لاهاي بشأن حماية الطفل والتعاون في مجال التبني على الصعيد الدولي

الاتفاقات الدولية
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بدون قليلاً متوسطة بصورة  ة كب�ي بصورة 

ن الأأم )الاتساق( المدونة الدولية لقواعد تسويق بدائل ل�ب

المبكرة ي مرحلة الطفولة 
النماء �ف ي مجال 

المُعتمدة رسمياً �ف القطاعات  الوطنية متعددة  السياسة  3
السياسات

الحماية الاجتماعية للطفل والأسرة

إجازة الأمومة )أسبوع(

)أسبوع( إجازة الأبوة


